. AGP

Innovative, barrierearme Wohnformen fir altere Menschen
mit Betreuungsmaoglichkeit zur Belebung der Ortszentren

ERGEBNISPRASENTATION DER
BURGERBEFRAGUNG

Pablo Rischard, M.A.
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AGP Sozialforschung an der AGP
Evangelischen Hochschule Freiburg

> Seit 1988

» Leitung: Prof. Dr. Thomas Klie,
Jurist und Gerontologe

AGP zze

Alter — Gesellschaft -
Partizipation

Zentrum fur
zivilgesellschaftliche
Entwicklung

» Angewandte Forschung, Beratung,
Weiterbildung

» Projekt- und Drittmittelfinanzierung /.

» Themen und Arbeitsfelder: st Freburg
Kommunale Altenhilfe-Planung
Innovative Wohnkonzepte

» Weiterentwicklung der Pflegeinfrastrukturen

» Burgerschaftliches Engagement
durch und fir alte Menschen

» Gesellschaftliche Teilhabe

FIVE

Forschungs- und
Innovationsverbund
an der EH Freiburg

SoFFI F.

ozialwissenschaftliches

ZfKJ

Zentrum fir Kinder-
und Jugendforschung

ITB

Interdisziplinare
Theologie und
Beratungsforschung
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|. DEMOGRAPHISCHER WANDEL IN
BAIERSBRONN

AGP Sozialforschung



Bisherige natiirliche AGP
Bevolkerungsentwicklung in Baiersbronn |

Lebendgeborene Gestorbene

300

250 &
200
150

100 ~

50
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Quelle: Statistisches Landesamt Ba-WU 2012, eigene Darstellung
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Voraussichtliche Bevolkerungsentwicklung in . AGP
Baiersbronn bis 2030 o

BMunter40). m40-64). m65-74). m75).undalter
18000

- 1130
Personen
bzw.

- 7%

16000

14000 -

12000 -

10000 -

8000 -

6000 -

4000 -

2000 -

2010 2015 2020 2025 2030

Quelle: Statistisches Landesamt Ba-W( 2012, eigene Darstellung

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 6



Deutlicher Anstieg von Menschen mit “E AGP
Demenz und Pflegebedarf |

Zukuinftige Entwicklung von Menschen mit Pflegebedarf
bzw. Demenz in Baiersbronn

600

514 >28

500

Menschen mit...
400

m Pflegebedarf

© Demenz

2010 2015 2020 2025 2030
Die beiden Schatzung sind unabhangig voneinander gerechnet und nicht additiv zu verstehen;
Schatzungen basierend auf der Pflegestatistik 2009 und der Bevolkerungsvorausrechnung 2010

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 7
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BURGERBEFRAGUNG

AGP Sozialforschung



Hohe Beteiligung - AGP

Befragt wurden alle Personen ab 40 Jahren, die mit Erstwohnsitz in
Baiersbronn gemeldet sind.

Versand ___________________|Amahl

Angeschriebene Burger ab 40 Jahren: 8605
Beantwortete Fragebogen: 2102

Insgesamt :
24% der Personen ab 40 Jahren

© AGP Sozialforschung 18.07.2014



Teilnahmequoten nach Ortsteilen

-----

Teilnahmequoten nach Ortsteilen

35%

32%
30%
25% 2>% 25%
(0} [o)
20% . 21%
20% 17% 19%
15% 14% 13%
10%
5%
0%
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S & & ~<>'Z> i ~o"” & *o"’ (5‘\ o°
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& X2 . (\JQ . < \ o) O
(2 QO o ) $® O S
® < N o XS oy
Q 9 @ X
(} %) S .o\'
o &
%\
n= 2061 *Anteil der Teilnehmenden an den angeschrieben Personen 40+

© AGP Sozialforschung
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Altersgruppe und Geschlecht der % AGP

Befragten

Minimal schwacher — =
Minimal starker

vertreten
vertreten
/
30% : : =
25%
20%; qo

20% 19%

15%

o, 10% .

10% 9% M Teilnehmende
5% 1 — Bevolkerung
O% [ |

(@) (@) (@) (@) —

< LN © ™~ =

% % K%, % ©

o) 0 0 o) -

o o o o c

n=2036 < i O ~ =
o

o0

Geschlecht der Befragten

Teilnehmende W = Mannlich
Bevolkerung I48% | - 52% | | B Weiblich

[ [ [

0% 20% 40% 60% 80% 100%

n=2071
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1. WOHNEN IN BAIERSBRONN

AGP Sozialforschung



GrofRRe Zufriedenheit mit
Baiersbronn als Wohnort

Leben Sie gerne in der Gemeinde
Baiersbronn?

AGP

100%

80% -

60% -

40% -

20% -
1%

6%
B 4

0% -

I I

Lebe gerne hier Wirde lieber im Umland

Wirde lieber

wohnen ganzwoanders wohnen

n= 2032

© AGP Sozialforschung
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-----

GrofRRe Zufriedenheit mit “ AGP
Baiersbronn als Wohnort

Fiuhlen Sie sich zum Gesamtort Baiersbronn
zugehorig?

80%
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - | | t

Ja Teilweise Nein

237

n=2039

© AGP Sozialforschung 18.07.2014



Auch im Alter
> Wer lebt in Baiersbronn?

> Wie mochten die Menschen in
Baiersbronn im Alter leben und
wohnen?

» Barrierefreiheit: Wie geeignet
ist der Baubestand in

Baiersbronn fiirs Leben im
Alter?

Moglichkeiten und Wege
zu neuen Wohnformen im Alter

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 15



Wohnen im Alter — in der Wohnung = AGP

Aufierhalb der Wohnung verbrachte Zeit nach Altersgruppen
(Stunden:Minuten je Tag)

09:55
08:56
N8:23 Eménner OFrauen
07:06
06:05
05:11 04:52
04:11
Engstler et al. (2004): Die
Zeitverwendung alterer
- - — Menschen. In: Statistisches
20-39 40-59 60-69 70+ Bundesamt (Hg): Alltag in
Altersgruppe (Jahre) Deutschland. Analysen zur
Zeitverwendung.

Datenbasis: Zeitbudgeterhebung 2001/02

© AGP Alter. Gesellschaft. Partizipation — Institut fiir angewandte Sozialforschung — Freiburg i.Br. 02.02.2012 16



Eighung der eigenen Wohnung im Alter - AGP

Selbsteinschatzung:

50%

45%

43%

40%

35%

29%

30%

25%
20%

15%

10% 7%

1
0%

21%

sehr gut eher gut

n=2031

© AGP Sozialforschung

eher
schlecht

schlecht

Selbsteinschatzung der eigenen
Wohnung nach Altersgruppen:

80 und alter 29%

70 bis 79

38%°

60 bis 69 28% | aa%

50 bis 59 45%

29%

40 bis 49 49%

30%

0% 20% 40% 60%

m sehr gut eher gut © eher schlecht m schlecht
N =1972

18.07.2014 17




Barrierearmut des Wohnumfeldes: Vergleich Y G D
subjektiver Einschatzung vs. objektiver Kriterien th

100%
90%
80%
70%

60%
50% 46%

Objektiv*:

M nicht barrierearm

B eher nicht barrierearm
eher barrierearm

barrierearm

*Nach Angaben der Befragten

40%
30%
33%
20%
30%
10%
9%
O(y [ [ [ 0
sehr gut ehergut eher sehr
schlecht schlecht
N = 1928 Subjektive Einschatzung

bzgl. Zugang zur Wohnung,
Stufen im Wohnbereich und
Barrierefreiheit eines
Badezimmers

© AGP Sozialforschung
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N3here Familienangehorige in 5 AGP
Baiersbronn und Umgebung o

Haben Sie ndahere Familienangehorige in
Baiersbronn oder im Umland?

45% 43%
40%
35%
30% -
25% -
20% -
15% -
10% -
5% -
0% -

30%

30%

16%

Nein Ja, in selben Ja, in anderen Ja, in der Region
Ortsteil Ortsteilen

n=2102 Mehrfachnennungen moglich

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 19



Wohndauer in Baiersbronn - AGP

Wie lange leben Sie bereits in Baiersbronn?

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%

44%

26%

20%

10%

10%
o j
0% -

0-9 Jahre 10-29 Jahre Mehr als 30 Jahre seit Geburt

>

n=2055

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 20



Wohnnahe von Familienangehorigen abhangig von AG P
der Wohndauer in Baiersbronn o

80%

70%
58%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%
O bis 9 Jahre 10 bis 29 Jahre mehr als 30 Jahre seit Geburt

M Nein, keine W Ja, in der Region

Ja, in einem anderen Ortsteil ™ Ja, im selben Ortsteil

n= 2055

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 21



Wohnen in Baiersbronn 0 AGP

Wie wohnen Sie?

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

79%

21%

In Eigentum Zur Miete

n=2034

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 22



Wohnen im Alter: Umbaubereitschaft und
Bereitschaft zu Verkauf und Vermietung

40%

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

Bereitschaft zur Anderung der Wohnsituation im Alter

n=1713

36%

2670

15%

759

3%

60

Altersgerechter Umbau

© AGP Sozialforschung

Bauliche Verkleinerung/Teilung Verkauf/Vermietung und Umzug

Absolute Zahlen

Sonstiges

18.07.2014
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Ein-Personen-Haushalte: Wie viel Prozent AGP
jeder Altersgruppe leben alleine?

Anteil alleinlebender Personen an der eigenen

Altersgruppe
40% 37%
35% 7
30% L
’ 26%
25% S _
20% S _
15%
15% ~or o - -
0 10% 12%
10% — S S S S
5% — EE— — — —
a4 69 68 106 68
0% I |
40 bis 49 50 bis 59 60 bis 69 70 bis 79 80 und alter
n=355( allein lebende ) Absolute Zahlen

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 24



AGP

2. MOBILITAT, INFRASTRUKTUR UND
ALLTAGSVERSORGUNG

AGP Sozialforschung



Eingeschrinkte Mobilitit o AGP

Ist lhre Mobilitit bei Eingeschrankte Mobilitat
Alltagswegen eingeschrankt? nach Altersgruppen:

30 un aer NSRRI 735% 1 D

70bis 79 [EEIIZE% NN 20% M 5%

cobis 6o IS5

sobisso SRS 2%

40 bis 49 879 2% 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M nein ' ja, leicht M ja, stark

n=1921

N = 1972 M nein = leicht mstark

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 26



Offentlicher Raum: Was schrinkt den 5 AGP
Alltag ein? Was fehit? 3

200 190

180

160

140

120

100
80

40
20

Hoher Bordstein an Kein bzw. schwerer Zugang  Fehlende oder schwer  Fehlende Sitzgelegenheiten Sonstige Hindernisse
Kreuzungen/Ubergingen zu oOffentlichen zugangliche offentliche
Einrichtungenlegenheiten Toiletten
bei Geschéaften

n=415 *Angaben beziehen sich auf die Befragten, die angaben, in ihrer Mobilitat leicht oder stark eingeschrankt zu sein.

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 27



Was ist lhnen wichtig? = AGP

M wichtig teils teils MW unwichtig

Apotheke in erreichbarer Nahe | ' ' | Grundbediirfnisse: |)
Arzte in erreichbarer Ndhe Praktisch fiir alle
_ Einkaufsmoglichkeiten zur... WiChtig
4 Therapieangebote I25% ‘ )
Bezahlbarer Wohnraum Wichtige Bediirfnisse:
N Fiir Mehrheit wichtig
\ Kurse zu Fitness und... | | ﬁ

Sportangebote
Seniorenangebote

Kuturangebote

=

Spezifische... Fiir einen Teil

wichtig

Bildungsangebote

In der Kirchengemeinde aktiv...

Zuverdienstmoglichkeiten/Mi...

Politische Beteiligung, "sich...

n=1911-2084 0% 20% 40% 60% 80% 100%

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 28




Gibt es entsprechende Maoglichkeiten?

AGP

[ Apotheke in erreichbarer Nahe

g ) Y — 1 3%%

O

[ Gastronomie

Y — 21%

—

Im Verein aktiv sein

In der Kirchengemeinde aktiv..

-

2%%
32%

B S

Einkaufsmoglichkeiten zur...# 30‘710 1 ]
Therapieangebote W 33% q ®ja
] Sportangebote NS5y —— i 40%; 5% teils teils
Arzte in erreichbarer Ndhe # 42% d ) @ nein
Kurse zu Fitness und... |48% ;
Politische Beteiligung, "sich... | 44% |
[ Bezahlbarer Wohnraum # | 62'% | q ]
Bildungsangebote |51% |
Kuturangebote | | 63% | |
Seniorenangebote | 68% |
Zuverdienstmoglichkeiten/Min... | 5%% |
Spezifische... | { 57(: { |
n=1535-1983 0% 20% 40% 60% 80% 100%
© AGP Sozialforschung 18.07.2014
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Alltagsversorgung: Wo einkaufen?

Wo gehen Sie einkaufen?

.

80%
son |/ 67%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

© AGP Sozialforschung
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Alltagsversorgung: Wer geht AGP
einkaufen? :

Eigenstandig einkaufen gehen
nach Altersgruppen:

] |
Ich selbst _ 82% 80 und alter - 425/)8%
. : : 82%
Mein/e Partner/in - 47% 70 bis 79 B 18
Andere : 85%
(o)
Familienangehdrige . 14% 01sl G B 15% =
- - M Nein
Nachbarn | 1% 50bis 59 g’ co 84%
Andere 1% 40 bis 49 B 14% 86%
0% 50% 100% 0% 50% 100%

N =2102 N =1723

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 31



Alltagsversorgung: Wie oft wird AGP

eingekauft?
Einkaufshaufigkeit Einkaufshaufigkeit nach
: Altersgruppen:
|
seltener | 4% 80 und alter ;i%) 45% 42% 129
| 70bis 79 2§  54% 39% 5%
1x wochentlich 38% .
| 60 bis 69 206  57% 38% 3%
mehrmals wochentlich 56% 50 bis 59 1% 58% 36% 4%
40bis49 2%  60% 35% 3%
taglich 2% |
0% 50% 100%
0% 50% 100% m taglich mehrmals wochentlich
N = 2035 1x wochentlich seltener N = 1979

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 32



Nutzung von Bus und Bahn = AGP

Wie haufig nutzen Sie den 6ffentl. Nahverkehr?

62%

W haufig © selten M nie

n=2056

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 33



Nutzung des Nahverkehrs - AGP

Wirden Sie den Nahverkehr
(haufiger) nutzen, wenn die

Rahmenbedingungen besser
waren?

Hinderliche Bedingungen

aus fahrt zu seten N 139

Haltestelle zu weit weg [T 12%
keine barrierefreien Busse _ 6%
S-Bahn fahrt zu selten [N 69

Schlechte Anbindun
| ° N 9%

innerorts

schlechte Anbindung zu S- _ g9
Bahn Haltestellen q

o~

Wla ®Nein sonstige hinderliche |
i i i
0
Bedingungen _ 5%
n=734 0% 5% 10% 15%
n=1844
© AGP Sozialforschung 18.07.2014 34




Textriickmeldungen im Fragebogen: AGP

Wiinsche und Anregungen

Haufig genannte Bereiche und Motive:

39x

31x

19x
14x

12x
12x

8X
7X
5x
5x

4x
3x

bessere Infrastruktur und Barrierefreiheit im 6ffentlichen Raum (insbesondere die Gehwege zu
eng — Pflastersteine als Hindernis — Raumung im Winter, aber auch Bushaltestellen zu weit
entfernt, barrierefreie Nutzung der 6ffentlichen Verkehrsmittel etc.)

mehr und besser erreichbare Einkaufsmoglichkeiten im Ort (z.T. auch der Wunsch nach weniger
Discountern und mehr kleineren Einkaufsladen mit heimischen Erzeugnissen)

Aufbau alternativer Wohnformen fiir Senioren (WGs, Mehrgenerationenhauser etc.)

medizinische Versorgung ausbauen - ein (Fach-)Arztemangel wird beklagt

mehr Freizeitangebote (z. B. Tanzlokal/ Tanztee fuir "fitte" Altere, Konzerte, Lesungen)
mehr Angebote fiir die jlingeren Generationen (z. B. auch Arbeitsplatze schaffen)

zu viel Verkehr(-slarm)
Bestehende Angebote seien zu teuer
Nicht nur alleinigen Fokus auf den Tourismus

Teilorte mehr beriicksichtigen - nicht nur den Kernort (u. a. auch mehr Veranstaltungen, die das
Zusammengehorigkeitsgefihl fordern)

zu wenig Parkplatze

Hallenbad gewlinscht

© AGP Sozialforschung 18.07.2014
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Blrgerbefragung Baiersbronn

4. PFLEGE UND UNTERSTUTZUNG

AGP Sozialforschung



» Wie ist der Pflege- und
Unterstltzungsbedarf in
Baiersbronn?

» Wie mochten die Menschen in
Baiersbronn im Falle der
Pflegebedurftigkeit versorgt
werden?

» Wie sehen die Befragten neue
Wohnformen im Alter?

© AGP Sozialforschung

18.07.2014
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Heute findet ein Grof3teil der Pflege in | ... AGP

der Familie statt

Pflege in Baden-Wiirttemberg

M Hausliche Pflege
© Pflege in stat. Einrichtungen 100%

Hausliche Pflege

—

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

30%

0%

Quelle: Pflegestatistik 2011

mit Inanspruchnahme prof. Hilfe

M allein familiare Pflege

© AGP Sozialforschung
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Derzeitiger Pflege- und EAGP
Betreuungsbedarf o

Erhalt von Unterstitzung durch...

Freunde, Nachbarn

Unterstltzung

ambulanter Pflegedienst - 41

Besuch einer
Tagesbetreeung/Betreuungsg 5

ruppe

n=2009

M ja M nein

0 100 200

n=159, Mehrfachnennungen

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 39



Pflege von Angehérigen = AGP

Pflegen Sie derzeit .
res In welchem Haushalt Erhalten Sie
einen oder mehrere ] . ,
140 .
150 115 eine [N 97
100 — ‘
80 77 ______ andere Verwandte 65
60 — —— — -
40 +— _— — ambulanter
Pflegedienst - 52
20 — —— —
0 | Tagespflege/Bet
in meinem im Haushalt ages:g:g%ﬁppz reu I 11
Haushalt des/der
Angehérigen |
24-h-Hilfe Fu
n=2027 n=209 n=209 |
0 50 100 150

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 40



Unterstitzungsangebote — Bekanntheit und % AGP
Nutzung bereits vorhandener Angebote -

100% -~
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0% -

n=1290-1449

M ja, kenneich M nein, kenne ich nicht

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 41



Interesse an noch nicht vorhandenen

Angeboten
o)
100% 39 119
90% 5% ’ 22%
80% o
0 20% 19% 4%
70% 9%
60% 8%
23%
50% 25%
40%
30%
20%
10%
0% !
Koordinations-Beratungsstelle Biirgerbus Sonstiges
fiir Altere
M sehr wichtig 3 2 1 nicht wichtig
N = 93-1366
© AGP Sozialforschung 18.07.2014 42



Mogliche Unterstlitzung und Versorgung bei A G P
LEICHTER Pflegebedilirftigkeit

Wunsch Realistisch/ Wahrscheinlich
| y : | i
ersorgung im
i 24% 71% jetzigen Haushalt 47% 45%
- 61% 25% Betreutes Wohnen | 17% 68% -
orefrei
B 5o 3% wonang 21% 62% [

15% 59% 25% Pflegeheim  13% 62% - 25%
b e e . 51%
_ 39% 6% Haushalt der Kinder 8% 40%

A\

0% 50% 100% 0% 50% 100%
Kame auf jeden Fall in Frage Sehr wahrscheinlich
Kame eventuell in Frage vielleicht
m Kéme auf keinen Fall in Frage B sehr unwahrscheinlich
N =1346-1801

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 43



Mogliche Unterstlitzung und Versorgung bei

SCHWERER Pflegebediirftigkeit

AGP

Wunsch Realistisch/ Wahrscheinlich
Versorgung im
. 37% 54% Privathaushalt 33% 55% .
- 0 25% Pflegewohngruppe 14% 65% -
Versorgung im
- 55% 27% Privathaushalt 16% 64% -
mit 24h-Hilfe
auBlerhalb*
0% 50% 100% 0% 50% 100%
Kéame auf jeden Fall in Frage sehr wahrscheinlich
Kdame eventuell in Frage vielleicht
B Kame auf keinen Fall in Frage B sehr unwahrscheinlich
n=1391-1734 *Fehler im Fragebogen

© AGP Sozialforschung
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Nutzungsmoglichkeiten fiir ein neues AGP
Gebaude in Baiersbronn

Betreutes Wohn
1540

Barrierefreies Wohren
1589

Pflegewohngrupp

1310
4
Generationen-Begegnungstreff 727
1353
36
"Alten-wG" | O 27
1231

N (wichtig/interessant) = 1542 — 1681 | | | ! ! i

N (fir wen interessant) = 189 - 384 O 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 1800

fir Angehorige M fir mich UND Angehorige = fiir mich = wichtig/interessant

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 45



Nutzungsmaoglichkeiten fiir ein neues “E AGP
Gebdude in Baiersbronn -

Von derzeit Pflegenden genannter Bedarf fir Angehorige

(Haufigkeiten)
Wohnangebote Weiteres Angebot
40 27
o 4 36
35 34
29
S

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 46



Bedarf fiir barrierefreies Wohnen/ % AGP

Betreutes Wohnen

Von derzeit Pflegenden genannter Bedarf
fiir Angehorige nach Ortsteilen (Haufigkeiten)

12

1010

10

o N B O

n= 209

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 47



Bedarf fiir eine Pflegewohngruppe - AGP

Von derzeit Pflegenden genannter Bedarf
fiir Angehorige nach Ortsteilen (Haufigkeiten)

n= 209

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 48



Nutzungsmoglichkeiten fiir ein neues = AGP

Gebaude in Baiersbronn

Bedarf von Personen, die bereits altersbedingt Unterstiutzung bediirfen
(Haufigkeiten)

Wohnangebote Weitere Angebot

35
Bedarf fiir sich und Angehérige
30 benannt

25 A
20 A
15 -
10 -

25

<
n=159 ©

© AGP Sozialforschung 18.07.2014 49



Vorstellungen zum Engagement in einem Verein AG P
oder einer Genossenschaft

70%

60% / \
60% -
50% -

s |
40% - —
Anzahl an Personen:
30% - 188 238
20% - 143 60%
10% - |
0% 50% 100%

0% - Genossenschaft

Nein Ja, als Ja, als bezahlte/r  Ja, finanziell m Spende

ehrenamtliche/r Helfer/in

Helfer/in
n=238, Mehrfachantwort moglich
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© AGP Sozialforschung 18.07.2014 50



AGP

IV. FAZIT UND EMPFEHLUNGEN

AGP Sozialforschung



Wohnortnahe Unterstutzungs- i AGP
angebote entwickeln i
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Alt werden im eigenen Zuhause
ermoglichen
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Pflegewohngruppe ist resonanzfihig ~ AGP

>
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